
Ausbildung / Beruf 
•	 Berufs- und Laufbahnberaterin

•	 Primarlehrerin 

Weiterbildung
•	 Hypnosystemisches Coaching CAS am IEF in Zürich, i. A.

•	 Lösungsorientiertes Kurzzeit-Coaching bei Solutionsurfers GmbH 
in Luzern

•	 Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung MAS an der FHNW 
in Olten

Kinder 
•	 Zwei Töchter (2018, 2020)

Beratungssprachen
•	 Deutsch, Englisch

Deborah Forster

Elternnotruf
Weinbergstrasse 135
8006 Zürich

Zentrale: 044 365 34 00
Beratung: 0848 35 45 55
24h@elternnotruf.ch
elternnotruf.ch 

Beraterin im Elternnotruf seit 2023
deborah.forster@elternnotruf.ch


