
Ausbildung / Beruf 
•	 Dipl. Ergotherapeutin FH 

Weiterbildung
•	 CAS für systemische Beratung und Familienbegleitung

•	 Div. Weiterbildungen im Bereich ADHS, lösungs- und ressourcen- 
orientiertes Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen

Kinder 
•	 Zwei Töchter (2002, 2004)

Beratungssprachen
•	 Deutsch, Französisch 

Caroline Bansac 

Elternnotruf
Weinbergstrasse 135
8006 Zürich

Zentrale: 044 365 34 00
Beratung: 0848 35 45 55
24h@elternnotruf.ch
elternnotruf.ch 

Beraterin im Elternnotruf seit 2023
caroline.bansac@elternnotruf.ch 


