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Chantal Plaar-Nicol

Beraterin beim Elternnotruf seit 2018
chantal.plaar@elternnotruf.ch

Ausbildung / Beruf
« Dipl. Klin. Heil- und Sozialpddagogin, Universitdt Freiburg FR
« Eidg. Anerkannte Psychotherapeutin

« Psychotherapeutin in eigener Praxis

Weiterbildung

+ Systemisches Elterncoaching, Institut fir systemische Entwicklung
und Fortbildung, Zurich

« Entwicklungspsychologische Beratung EPB, Marie Meierhofer Institut
fur das Kind, ZUrich

« Systemisch-lésungsorientierte Beratung und Therapie, Wilob Lenzburg

+ Regelmadssige Fort- und Weiterbildungen

Kinder

- Eine Tochter (2003)

«  Zwei Séhne (2005, 2009)
Beratungssprachen

« Deutsch, Englisch



